
Модная блузка или платье с открытыми плечами и воланом Кармен  
 
Размеры (европейские) 34, 36, 38, 40, 42, 44  
 
Выкройка не оригинальная: она сделана в швейной программе для сайта MirPiar, и 

предназначена только для вашего личного использования. 
 
Авторские права на готовые выкройки принадлежат сайту MirPiar.  
Тиражирование или продажа выкроек без согласия правообладателя преследуются 

по закону. 
 
Так же, для своего использования вы можете скачать бесплатно и без регистрации 

множество других выкроек здесь http://mirpiar.com/load/ 
 
Или – выбрать быстро нужную выкройку в Каталоге 

http://mirpiar.com/index/shem_sami_vse_po_shitju_vykrojki_idei_modeli/0-247 
 
 
Инструкция 

 

Как будет выглядеть ваше платье или блузка, во многом зависит от качества ткани. 

Чтобы волан выглядел, как на фото, выбирайте хлопковые –они имеют необходимую 

жесткость. 

Длина волана – на ваш вкус 

Чтобы вам легче было определиться, даю вам инструкцию с размерами похожих бурдовских 

моделей.  

Но – не забывайте: это другие модели! 

Выкройка основы – одинакова для всех моделей. Но длину,  для блузы или платья, – выбирать 

вам. 

Кроме того, вы можете опустить линию притачивания волана – чтобы сделать декольте глубже. 

Или – напротив: добавить 1- 2 см вверху, чтобы волан (и вырез) находились выше. 

Главное отличие от приведенных здесь примеров – один волан, но с двойной подгибкой и 

отстрочкой. Это необходимо для того, чтобы придать ему жесткость. Ширина подгиба – не 

менее 1 см. Но, вы можете довести ее и до 3 см – это стильно. 

Далее – описание пошива для моделей, картинки которых я разместила здесь. Пошив 

аналогичен. И, быть может, вы захотите сшить себе и такие  

Длина от талии: А—22 см, В—64 см. 
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Вам потребуется: 

 

Блузка А. Шелковый батист 1,65-1,65-1,65-1,70-1,70 м шириной 140 см (раскрой производить 

по продольной нити); лоскут ткани с пайетками размером 25 х 25 см; эластичная лента 0,90-
0,95-1,00-1,05-1,05 м шириной 7 мм. 

 

 

Платье В. Крепдешин с широкой односторонней каймой 2,45-2,45-2,45-2,75-2,75 м шириной 

140 см (раскрой производить по продольной нити); эластичная лента 0,90-0,95-1,00-1,05-1,05 м 

шириной 7 мм. 



 

 

Рекомендуемые ткани: легкие, мягко драпирующиеся ткани. 

 

Бумажная выкройка: 

 

Переснять детали выкройки. Обратите внимание на разную длину моделей.  

 

Припуски: 

 

На швы, по срезам и на подгибку низа блузки — 1,5 см, на подгибку низа платья — 2 см.  

 

Раскрой: 

 

Блузка А. Платье В; 

 

21 Перед со сгибом 1х 

 

22 Спинка со сгибом 1х  

 



а-с) 3 оборки переда длиной по 78-80-83-85-88 см и Шириной 1x15 см, 1х 13 см, 1x11 см; 

 

d-f) 3 оборки спинки длиной по 73-75-77-79-81 см и шириной 1х15см,1х13 см, 1x11 см; g) 2 

косые бейки для окантовки срезов пройм длиной по 25-26-27-28-29 см и шириной по 4 см, 

включая припуски. 

 

Пошив: 

 

Блузка А 

 

• Стачать боковые срезы. Припуски швов срезать до ширины 7 мм, взять вместе, обметать и 

заутюжить назад. 

 

• Каждую косую бейку для окантовки среза проймы сложить вдоль пополам лицевой стороной 

наружу и приутюжить. Сложенную таким образом бейку притачать к срезу проймы так, чтобы 

сгиб бейки лежал на детали на расстоянии 7 мм от линии шва. Припуски шва срезать близко к 

строчке. Бейку отвернуть на изнаночную сторону. Пройму отстрочить на расстоянии 5 мм. 

 

• Стачать одинаковые по ширине оборки переда и спинки. Нижние срезы оборок обметать 

плотной зигзагообразной строчкой — см. модель 104. Оборки сложить друг с другом 

изнаночной стороной к лицевой стороне так, чтобы самая узкая оборка была сверху. Верхние 

срезы оборок сметать так, чтобы швы легли один над другим. Разметить середины переда и 

спинки. Оборки приколоть к срезу горловины переда и спинки изнаночной стороной к лицевой 

стороне, совместив линии середин переда/спинки и оставив выступающими у пройм. Оборки 

притачать к горловин^и далее стачать верхние срезы оборок. Припуски шва взять вместе, 

обметать, заутюжить на изнаночную сторону и настрочить на расстоянии 1 см для кулиски, при 

этом оставить в шве открытым небольшой участок для вдевания эластичной ленты. В кулиску 

вдеть эластичную ленту, концы ленты сшить. Размер кулиски в готовом виде 86-90-94-98-102 
см. Открытый участок в шве застрочить. 

 

• Припуск на подгибку низа отвернуть на изнаночную сторону, подвернуть до половины 

ширины, приутюжить и настрочить. 

 

• Из лоскута ткани с пайетками выкроить любые мотивы, разместить их на оборках и пришить.  

 



ПлатьеВ 

 

Платье шить в основном так же, как блузку А. Оборки не украшать мотивами из ткани с 

пайетками, припуск на подгибку низа заутюжить на изнаночную сторону и пришить вручную. 

 

Каталог выкроек в натуральную величину 

 

Выкройки: платья, сарафаны, юбки, туники. 

Выкройки: пальто, плащи, куртки 

Выкройки: блузки, пуловеры, джемпера, топы, жилеты, жакеты, 

пиджаки 

Выкройки: брюки, шорты, бриджи, комбинезоны 
Выкройки: белье, трусы, купальники, халаты, пижамы, ночные 

сорочки 

Выкройки: головные уборы 

Корсет Корсаж 

Женская одежда Леди Plus Большие размеры Готовые выкройки 

Детские выкройки  

Одежда для беременных готовые выкройки 

Мужские выкройки 

Сумки своими руками 

Выкройки карнавальных и маскарадных костюмов 

 

Еще выкройки бесплатно и без регистрации здесь 

Если нужны идеи для украшения одежды - загляните в тему "Если ты 

женщина - ты уже дизайнер! Выглядеть на миллион". Там вы найдете разные 

дизайнерские штучки и много интересных приемов по украшению одежды,  

не только. 

Есть еще одна интересная страничка: Переделка одежды Декор Дизайн 

Креатив. Там вы найдете конкретные мастер-классы по переделке. 

 

Желаем приятного и результативного творчества. 

Сияйте Красотой! 
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